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TRAYECTORIA ACADEMICA:

1980 Licenciatura en Psicologia Equivalencia por la
Educativa Universidad Iberoamericana.

1980-83 Maestria en Orientacion Universidad Iberoamericana
y Desarrollo Humano Mencion Honorifica. 1986.

2000 Doctorado en Desarrollo Humano. Universidad Iberoamericana.

NOMBRAMIENTOS Y DISTINCIONES:

1986. Mencion honorifica en el examen profesional para la obtencién del grado
de Maestria en Orientacion y Desarrollo Humano. Universidad
Iberoamericana. México.

1988-1991  Coordinadora del area de Desarrollo Humano. Departamento de Educacion y
Desarrollo Humano. Universidad Iberoamericana. México.

1991-1999  Directora del Departamento de Educacion y Desarrollo Humano. Universidad
Iberoamericana. México.

1992 Nombramiento como Profesor Numerario de la Universidad Iberoamericana.
Durante los altimos diez afios ha sido Representante de:

e La Asociacion de Profesores Investigadores de la Universidad
Iberoamericana ante el Consejo Técnico del Centro de Orientacion
Psicoldgica. 1988-89.

e La Division de Ciencias del Hombre ante la Comision de Investigacion de
la Universidad Iberoamericana. 1993-94.

e La Division de Ciencias del Hombre ante el Comité Académico de
Departamentos de la Universidad Iberoamericana. 1993-94.

e La Asociacion de Profesores Investigadores ante el Comité Académico
General de la Universidad Iberoamericana.. 1993-94.

e EI Comité Académico de Departamentos ante el Comité Académico
General de la Universidad Iberoamericana. 1993-94

e EI Comité Académico General ante la Comision Permanente de
Investigacion y Posgrado de la Universidad Iberoamericana. 1993-94.

e Representante de Directores ante el Comité General Académico de la
Universidad Iberoamericana. 1996-97

e Representante de la Division de Ciencias del Hombre ante la Comision de
Investigacion. Universidad Iberoamericana.1996-97.

e Miembro de la Comisién de Estudios Profesionales. Universidad
Iberoamericana. 1991-1999.
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1995 Doctorado en Ciencias Honoris Causa. Open International University for
Complementary Medicines Colombo, Sri Lanka.

2000 Mencion honorifica en el examen profesional para la obtencién del grado de
Doctorado en Desarrollo Humano. Universidad Iberoamericana. México.

PUBLICACIONES:

Libros:

(1983). Programa de capacitacion para personal docente. México. Instituto
Latinoamericano de la Comunicacion Educativa, (ILCE).

(1984). Manuales para el asesor de la maestria abierta. "Sistematizacion de
la_Ensefianza". México: Instituto Latinoamericano de la Comunicacion
Educativa, (ILCE).

(1989). Colisiéon de paradigma: Hacia una psicologia de la conciencia de
unidad. Meéxico: Departamento de Desarrollo Humano. Universidad
Iberoamericana.

(1995). Enfoque centrado en la persona. Aplicaciones a la educacion.
México: Trillas. 5a. Ed.

(1999). El nifio y su mundo. Trillas, México, 7a. Ed.

(1995). El nifio y la educacion. Mexico: Trillas. 5a. Ed.

(1995). De la sombra a la luz. México: Editorial Jus.

Capitulos en libros:

Articulos:

(1992). Ciencia, mistica y tradiciones espirituales. En: Secularizacion,
modernidad y cambio religioso. Cuadernos de cultura y religion No. 1.
Enrique Luengo (Compilador). México: Direccién de Investigacion y
Posgrado. UIA. Pags. 35-53.

(1992). ;Es la educacion una alternativa de crecimiento en el desarrollo
humano?. En: Cuadernos de la Viga. México: UNAM. Pgs. 8 - 27.

(1997). Enfoque transpersonal. La espiral del desarrollo. En: Fuego para el
propio conocimiento. Luis Mariano Acévez (Editor). México: Universidad
Iberoamericana. Pgs. 222 - 227.

(1999), El desarrollo de la conciencia desde la optica transpersonal. En: La
consciencia transpersonal. Manuel Almendro (Editor). Barcelona: Kairos.
Pgs. 315-351.

Psicoterapia transpersonal. En: Enfoque psicoterapéuticos integrales.
Editor. Luis Oblitas. México: Manual Moderno. (En prensa).

Ha publicado méas de 60 articulos en revistas especializadas y de difusion, sobre los temas:
desarrollo humano, psicologia humanista, psicologia transpersonal, filosofia existencial-
humanista, desarrollo transpersonal, modos del conocimiento, educacion, desarrollo de la
conciencia, ciencia y espiritualidad, autorrealizacion y trascendencia, valores, antropologia
filosoficay comunicacion intra e interpersonal, entre otros.



PARTICIPACION EN CONGRESOS Y EVENTOS ACADEMICOS.
Ha participado como conferencista y/o panelista en mas de 60 eventos academicos nacionales
y en 22 internacionales (Estados Unidos, Colombia, Argentina, Venezuela, Costa Rica,
Madrid, Mount Abu, India y Seul, Corea del Sur).

ASESORIA Y SERVICIOS ACADEMICO PROFESIONALES.

De 1986 a la fecha ha prestado servicios de asesoria educativa en diversas Instituciones de
Educacion Preescolar, Basica, Media y Superior en la Republica Mexicana y el extranjero, asi
como instructora de cursos de capacitacion y actualizacion docente y en programas de
Maestria y Doctorado en Desarrollo Humano, Educacion y Psicologia.

MEMBRESIAS PROFESIONALES.

Socio fundador y Secretaria del Consejo de la Asociacion Mexicana de
Psicosintesis. 1978-80.

Socio fundador del Instituto Mexicano para el Manejo del Stress. México.
1981.

Socio fundador y Directora del Centro de Investigacion Humanista
"Quenamican", México. 1983-89.

Miembro del Consejo Consultivo del Person Centered Approach
Expressive Therapy. California, USA. 1984 a la fecha.

Socio fundador y Presidente del consejo de la Asociacion Mexicana de
Desarrollo Transpersonal. Agosto, 1991 a la fecha.

Miembro del Consejo Editorial de la Revista Mexicana de Psicologia
Humanista y Desarrollo Humano "Prometeo”. Universidad Iberoamericana.
México. 1991 a la fecha.

Socio fundador y Miembro del consejo consultivo de la Revista Mexicana
de Psicologia Humanista y Desarrollo Humano. Prometeo. Agosto, 1991
ala fecha

Socio activo de la Sociedad de Exalumnos de Desarrollo Humano. México.
Septiembre, 1991 a la fecha.

Cuerpo de asesores de la Universidad Hebraica de México. Septiembre
1992-94

Miembro de la Association for Transpersonal Psychology. Stanford,
California. 1991 a la fecha.

Miembro de la Association for Humanistic Psychology. San Francisco,
California. 1991 a la fecha.

Miembro especial de la Scientific and Medical Network. Londres,
Inglaterra. 1994 a la fecha.

Miembro del Consejo Editorial de la Revista de la Division de Estudios
Profesionales de la Universidad Iberoamericana. 1998-1999.

Miembro profesional de la Asociacion Internacional de Ciencias. San
Marino, Italia. 1991 a la fecha.

Miembro del Consejo Consultivo de la Revista Extensiones. Universidad
Intercontinental. 1999 a la fecha.

Miembro del Consejo Consultivo del Centro de Estudios de la Diversidad
Religiosa. Instituto Nurun “ala Nur. México, D. F. Marzo, 2000 a la fecha.



