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) DESARROLLO
DE HABILIDADES

SOCIOEMOCIONALES

JUSTIFICACION

Diversos estudios dan cuenta de problematicas asociadas
a las poblaciones estudiantiles de educacion media
superior y superior:

e Desercion.

¢ Reprobacion.

e Condiciones de salud fisica.
e Salud mental.

e Adicciones.

e Violencia. Todas estas, condiciones

 ldeacion suicida. se asocian de manera

« Desventaja académica. directa con las

¢ Vulnerabilidad. capacidades

o Neces_ldades educativas. socioemocionales de las
especiales. personas

o Dificultades para la
empleabilidad.

¢ Y todas aquellas derivadas
de las afectaciones
emocionales durante el
confinamiento a partir de la
pandemia por COVID-19, asi
como del regreso a la
presencialidad a los
espacios educativos.

ALGUNOS ESTUDIOS QUE SUSTENTAN:

2020. Habilidades Socioemocionales y desempefio 2017. Factores asociados al rezago por reprobacion

académico durante el primer afio de universidad. y desercion de estudiantes de licenciatura. UABC.
UABC. » 8,882 Cohorte 2013-2016 (7 cohortes)
e N532 » 33.4% problemas de suefio, ansiedad, estados de
» Basicas, avanzadas, sentimientos, estrés, y agresion animo

2020. Sondeo a estudiantes de licenciatura sobre 2019. Andlisis de indicadores del Examen
alteraciones emocionales durante el periodo de clases Psicométrico de la UABC 2017-1 al 2018-2.
en contingencia sanitaria por COVID-19. UABC. e N 70,733
« N 6,854 « Escalas de atipicidad, incivilidad y adicciones
» 64% alteraciones emocionales
2019. Revision de indicadores de la encuesta de
2020. Estados emocionales experimentados por nuevo ingreso a la UABC 2017 al 2018.

estudiantes de psicologia durante la contingencia o 44,965
académica por COVID-19: el caso de 7 universidades » 36% indice de reprobacion en preparatoria
de CUMEX-UABC. » 45% sin OV

» N 1996

» 80% alteraciones emocionales 2019. Proyecto “Puertas” aplicacion UABC.

* NI 6,072

2017. Diagnéstico de estudiantes en desventaja y » 20% problemética salud mental
condiciones de vulnerabilidad. UABC. » 39.4% victima violencia

» 1,181 » 22% ideacion suicida

» 16% dificultades emocionales y sociales
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